
RELiEZ FONCiNE-LE-HAUT À CHAMPAGNOLE ET NOZEROY

SAMEDI 03 MAI 2025

Le Défi Bancale
L’AiN-POSSiBLE

Inscriptions : 1/2h avant le départ ou à missionsdespossibles@gmail.com
Contct : 06 83 56 82 99    Envie d’être bénévole ? Écrivez-nous !

Restauration rapide
et Buvette sur place

Stands et Animations
d’associations diverses 
(Recherche et Médical)

Animations sportives dès 15h
et arrivée musicale à Nozeroy

Place Des Annonciades

Champagnole - 10h à 15h
Place Charles de Gaulle :
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2E ÉDiTiON

CYCLO/VTT
DE 66 À 135KM - CYCLO

DE 31 À 62KM - VTT

Départs libres
 8h - Foncine-le-Haut

13h30 - Champagnole

Départs

10h - Champagnole
13h30 - Sirod

RANDO
DE 5 À 12KM

COURSE
DE 12 À 51KM

Départs
8h - Foncine-le-Haut

13h30 - Champagnole
15h - Sirod
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Organisé par La Team Bancales, 
au profit de la lutte contre les 
cancers, maladies et accidents



Défi de l’Ain-Possible - 3 mai 2025 - Bulletin d’inscription -  
Le défi n’est pas une course : pas de chronométrage :  départs, parcours et arrivées en groupes –-  

NOM : .....................................................  
Prénom : ................................................................  
Date de naissance : ....../....../......  
Sexe : H /  F          Nationalité : .............................  
E-mail : ......................................@..................................    Téléphone : ..........................................  
Adresse : ...........................................................................................................................................  
Code postal : .............................. Ville : .................................................... 
 

Défi choisi 
Cocher la case correspondante 

 
X 

Nbre  
de Km 

Site 
Départ 

Heure 
Départ 

Site  
Arrivée 

Tarif 
 libre (*) 

Défi - Course à pied -  
Foncine / Nozeroy  51 km Foncine 8h Nozeroy  
Foncine / Champagnole  25 km Foncine 8h Champagnole  
Champagnole / Nozeroy   24 km Champagnole 13h30 Nozeroy  
Sirod / Nozeroy  12 km Sirod 15h Nozeroy  
Défi - Rando pédestre -  
Champagnole les bords de l’Ain  10 km Champagnole 10h  Champagnole  
Sirod / Nozeroy  12 km Sirod 13h30 Nozeroy  
Défi - Rando VTT  
Foncine / Nozeroy  70 km Foncine 8h Nozeroy  
Foncine / Champagnole  37 km Foncine 8h Champagnole  
Champagnole / Nozeroy   31 km Champagnole 13h30 Nozeroy  
Défi- Cyclo  
Foncine / Nozeroy  135 km Foncine 8h Nozeroy  
Foncine / Champagnole  65 km Foncine 8h Champagnole  
Champagnole / Nozeroy   67 km Champagnole 13h30 Nozeroy  

 

(*)Tarifs recommandés sur la base de : 1€/Km pour les randos et course à pied 0.50€/km pour Cyclo ou VTT 
(Pour Rappel, Tous les bénéfices du défi seront reversés au profit de la lutte contre le cancer) 
 

Le Règlement se fait  en espèces ou par chèque (à l’ordre de «Missions des possibles &Team Bancales »)  
  
Je déclare être en possession d’un certificat ou d’un avis médical de non contradiction de la pratique du sport que 
j’ai choisi pour le Défi et je décharge l’organisation de toute responsabilité en cas d’accident.  
 

 Je certifie avoir pris connaissance du règlement complet et je m’engage à respecter le code de la route et les 
usagers des espaces publics et/ou des voies ouvertes à la circulation  
 
Fait à ........................................., le ......../........./2025 
  
Signature :  
 
Responsabilité civile: les organisateurs ont souscrit une assurance.  
Individuelle accident. Il incombe aux autres participants de s'assurer à titre perso 
 
En cas de problème sur un parcours Numéro d’urgence -  Pompiers 18 -  
 
Numéro des Organisateurs en charge des différents parcours 

 Course à pied et VTT : (Jacky) 06 83 56 82 99 ou (Alice) 06 82 29 16 83 
 Cyclo : (Antoine) 07 82 81 26 04 ou (Pierre Billet) 06 74 49 10 59 
 Rando :  Parcours Champagnole : (Julien) 06 70 48 26 31 

   Parcours Sirod à Nozeroy : (Jacky) 06 83 56 82 99 ou (Alice) 06 82 29 16 83 

BULLETiN iNSCRiPTiON
L’AiN-POSSiBLE 3 MAi 2025
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