
- Les horaires peuvent être modifiés en fonction des conditions climatiques.
- Si le responsable désigné ne peut pas assurer la sortie, il trouve lui-même un remplaçant.
- Le parcours doit être diffusé sur le site internet du Club suffisamment tôt afin que chacun puisse 
en prendre connaissance.
- Toujours prévoir un circuit raccourci.
A NOTER : 
Pour les samedis à partir de JUILLET, les départs se feront soit au départ de CENSEAU (Maison 
du temps libre) ; soit à NOZEROY (Collège) ; soit à SIROD (Mairie) ; à FRASNE (Place de la 
fromagerie) ou à MIGNOVILLARD (Place de la Marie).
Dans cette rubrique vous y trouverez à titre d'infos les dates et évènements importants du club 
ainsi qu'une liste non exhaustive de randos et sorties organisées dans la région et plus loin.

MARS Heure Responsable A NOTER......

Vendredi 14 : Réunion de reprise.

Samedi 15 14h Jean-Michel DUVAL

Mercredi 19 14h François GIROD

Samedi 22 14h Pascal LACROIX

Mercredi 26 14h Patrice FUMEY

Samedi 29 14h Pierre BELLE



- Les horaires peuvent être modifiés en fonction des conditions climatiques.
- Si le responsable désigné ne peut pas assurer la sortie, il trouve lui-même un remplaçant.
- Le parcours doit être diffusé sur le site internet du Club suffisamment tôt afin que chacun puisse 
en prendre connaissance.
- Toujours prévoir un circuit raccourci.
A NOTER : 
Pour les samedis à partir de JUILLET, les départs se feront soit au départ de CENSEAU (Maison 
du temps libre) ; soit à NOZEROY (Collège) ; soit à SIROD (Mairie) ; à FRASNE (Place de la 
fromagerie) ou à MIGNOVILLARD (Place de la Marie).
Dans cette rubrique vous y trouverez à titre d'infos les dates et évènements importants du club 
ainsi qu'une liste non exhaustive de randos et sorties organisées dans la région et plus loin.

AVRIL Heure Responsable A NOTER......

Mercredi 2 14h Christophe JACQUIN Samedi 19 : Tour du Jura

Samedi 5 14h Jean-Marie LACROIX

Mercredi 9 14h Daniel CHAUVIN

Samedi 12 14h Daniel COUPET

Mercredi 16 14h Philippe PAULIN

Samedi 19

Mercredi 23 14h Alain PETETIN

Samedi 26 14h Dominique MARMIER

Mercredi 30 14h Bernard PYANET



- Les horaires peuvent être modifiés en fonction des conditions climatiques.
- Si le responsable désigné ne peut pas assurer la sortie, il trouve lui-même un remplaçant.
- Le parcours doit être diffusé sur le site internet du Club suffisamment tôt afin que chacun puisse 
en prendre connaissance.
- Toujours prévoir un circuit raccourci.
A NOTER : 
Pour les samedis à partir de JUILLET, les départs se feront soit au départ de CENSEAU (Maison 
du temps libre) ; soit à NOZEROY (Collège) ; soit à SIROD (Mairie) ; à FRASNE (Place de la 
fromagerie) ou à MIGNOVILLARD (Place de la Marie).
Dans cette rubrique vous y trouverez à titre d'infos les dates et évènements importants du club 
ainsi qu'une liste non exhaustive de randos et sorties organisées dans la région et plus loin.

MAI Heure Responsable A NOTER......

Samedi 3 03 mai : Ain Impossible – Défi du 
Team Bancales (Foncine à Nozeroy)

25 mai : Rando La Vache qui Rit

Mercredi 7 14h Patrice BON

Samedi 10 14h Alain GIROD

Mercredi 14 14h Pierre GIRARD

Samedi 17 14h Yves JEANNIN

Mercredi 21 14h Jean-Luc BOUVERET

Samedi 24 14h DEPART NOZEROY

Mercredi 28 14h Bernard COURTOIS

Samedi 31 14h Rémy GRATTARD



- Les horaires peuvent être modifiés en fonction des conditions climatiques.
- Si le responsable désigné ne peut pas assurer la sortie, il trouve lui-même un remplaçant.
- Le parcours doit être diffusé sur le site internet du Club suffisamment tôt afin que chacun puisse 
en prendre connaissance.
- Toujours prévoir un circuit raccourci.
A NOTER : 
Pour les samedis à partir de JUILLET, les départs se feront soit au départ de CENSEAU (Maison 
du temps libre) ; soit à NOZEROY (Collège) ; soit à SIROD (Mairie) ; à FRASNE (Place de la 
fromagerie) ou à MIGNOVILLARD (Place de la Marie).
Dans cette rubrique vous y trouverez à titre d'infos les dates et évènements importants du club 
ainsi qu'une liste non exhaustive de randos et sorties organisées dans la région et plus loin.

JUIN Heure Responsable A NOTER......

Mercredi 4 Journée Alain JEANNIN 7/8 Juin : Cyclomontagnarde du 
Haut-Bugey au départ d’Oyonnax

28/29 juin : Cyclomontagnarde du 
Morvan

* Dimanche 29 : Journée au moulin 
chez Bruno Chevalet

Du lundi 30 juin au mercredi 02 
juillet : Sortie Club dans le Haut-
Doubs 

Samedi 7 14h Sylvain PENTRELLA

Mercredi 11 14h Denis FOURNOL

Samedi 14 14h Blandine POUX

Mercredi 18 14h Claude BOURGEOIS

Samedi 21 14h Jean-Paul BOUVERET

Mercredi 25 14h Jean-Claude ROUSSET

Samedi 28

Dimanche 29 journée Sortie du Martinet *

Chaque deuxième samedi des mois de juin, juillet, août et septembre, de 7h à 15h, la 
montée  du  Grand  Colombier  depuis  Culoz  est  réservée  aux  cyclistes. Des 
conditions  idéales  pour  affronter  ce  col  mythique  et profiter  du  panorama 
exceptionnel qui s'offre à vous. 



- Les horaires peuvent être modifiés en fonction des conditions climatiques.
- Si le responsable désigné ne peut pas assurer la sortie, il trouve lui-même un remplaçant.
- Le parcours doit être diffusé sur le site internet du Club suffisamment tôt afin que chacun puisse 
en prendre connaissance.
- Toujours prévoir un circuit raccourci.
A NOTER : 
Pour les samedis à partir de JUILLET, les départs se feront soit au départ de CENSEAU (Maison 
du temps libre) ; soit à NOZEROY (Collège) ; soit à SIROD (Mairie) ; à FRASNE (Place de la 
fromagerie) ou à MIGNOVILLARD (Place de la Marie).
Dans cette rubrique vous y trouverez à titre d'infos les dates et évènements importants du club 
ainsi qu'une liste non exhaustive de randos et sorties organisées dans la région et plus loin.

JUILLET Heure Responsable A NOTER......

Mercredi 2 14h DEPART NOZEROY Du lundi 30 juin au mercredi 02 
juillet : Sortie Club dans le Haut-
Doubs

12/13 juillet : Brevet Randonneur 
des Alpes (Bourg d’Oisans 38)

12/13 juillet : Les 24H de 
Bletterans

Samedi 26 : Tour de France
Dimanche 27 : Assaut des remparts

Samedi 5 14h DEPART CENSEAU

Mercredi 9 14h Jean-Paul COURTOIS

Samedi 12 14h DEPART NOZEROY

Mercredi 16 14h Bernard GIRARD

Samedi 19 14h DEPART SIROD

Mercredi 23 14h Jean-Paul ETIEVANT

Samedi 26

Mercredi 30 14h Jean Pierre BOURGEOIS

Chaque deuxième samedi des mois de juin, juillet, août et septembre, de 7h à 15h, la 
montée  du  Grand  Colombier  depuis  Culoz  est  réservée  aux  cyclistes. Des 
conditions  idéales  pour  affronter  ce  col  mythique  et profiter  du  panorama 
exceptionnel qui s'offre à vous.


